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  subvenciona   
 
 
 
 

UNAF LANZA EL PRIMER ECOTEST FAMILIAR 
EN ESPAÑA 

 
 

UNAF PONE POR PRIMERA VEZ AL ALCANCE DE TODAS LAS 
FAMILIAS UN ECOTEST PARA EVALUAR LA SOSTENIBILIDAD DE 

NUESTROS HÁBITOS DE CONSUMO 
 

Madrid, 6 de octubre de 2006 
 

 
La Unión de Asociaciones Familiares (UNAF) presenta una sencilla 
ecoauditoría pensada para las familias, en el marco de la Campaña de 
Consumo Responsable: Prevención de Residuos y Ahorro Energético 2006, 
subvencionada por el Ministerio de Medio Ambiente, bajo el lema Piensa y 
Actúa en la Escuela y el Hogar. 
 
 
El eeccootteesstt nos permite conocer qué tipo de consumo  practicamos, y cómo 
podemos mejorar y reducir nuestro impacto sobre el entorno. ¿Sabías que las 
familias en España ya consumen el 30% de la energía final, igualando el consumo 
de todo el sector industrial? Esto significa que nos estamos convirtiendo en los 
mayores responsables de algunos de los problemas ambientales que enfrenta el 
planeta, como el aumento de temperatura, la perdida de biodiversidad, 
desertificación… 
 
Casi la mitad de las emisiones que generan el cambio climático se producen en el 
entorno doméstico, y cada uno de nosotros y nosotras producimos unos 550 kilos 
de basura al año, un 30% más que hace una década. 
 
► Mediante un sencillo cuestionario los consumidores y consumidoras podemos 
averiguar qué tipo de consumo practicamos, con qué grado de responsabilidad, y 
cómo podemos mejorar o reducir nuestro impacto sobre el entorno. 
► Para ello se analizan los hábitos de consumo y el nivel de reflexión y 
conocimiento en cuanto a las modas, el uso del transporte y la energía, la 
generación de residuos y el agua. 

 
El oobbjjeettiivvoo  principall de esta campaña nacional de sensibilización ambiental es la 
concienciación, desde las familias y a través de la educación, sobre la necesidad de 
modificar los hábitos de consumo de la sociedad, para avanzar hacia un modelo de 
desarrollo sostenible, más justo y solidario. 
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La iinniicciiaattiivvaa consiste en la difusión a nivel nacional de las herramientas de 
comunicación de la campaña (folleto, ecotest, manual de consumo responsable, 
documental en soporte DVD, carteles, actos y talleres); y en alcanzar acuerdos de 
colaboración entre UNAF y otras asociaciones e instituciones públicas y privadas del 
ámbito social y educativo, para que el mensaje llegue a la mayor cantidad posible 
de familias en toda la geografía española. 
 
El ecotest puede realizarse on line a través del link 
http://www.unaf.org/Medioambiente/medioambiente_2006/ecotest/ecotest.htm 
 
También puede solicitarse, al igual que el resto de las herramientas, en: 
 

Campaña Consumo Responsable: 
Tel. Piensa y Actúa: 91 556 12 29 (9:00-14:00) 

piensayactua@unaf.org 
www.unaf.org 

 
Más información UNAF: 

Tel. 91 446 31 62/50    Fax. 91 445 90 34 
unaf@unaf.org 

Alberto Aguilera, 3  1º Izda. 
28015 - Madrid 

 
Para más información: 
Gabinete de Comunicación de Piensa y Actúa 
Alba Pracucci / Adriana Castro 
Tel. 91 556 12 29 

 


