UNION DE ASOCIACIONES FAMILIARES

Extender la prueba del VIH evitaria 900 infecciones al aino
en Espana

(ELPAIS.com/Sociedad - EMILIO DE BENITO - Madrid - 30/11/2007)

Las 30.000 personas que estan infectadas en Espafia por el VIH y no lo saben son
ahora la mayor preocupacién del Ministerio de Sanidad. Mas del 30% de las nuevas
infecciones tienen como origen a esta poblacién, que no es consciente de que
puede transmitir el virus que causa el sida. Si estos individuos supieran su estado,
y tomaran las mismas precauciones que el resto de quienes se saben infectados, se
evitaria un 30% de nuevas transmisiones al afio: en total, mas de 900 infecciones
(se calcula que cada afio se producen alrededor de 3.000).

Por eso la prueba es una de las claves de la campafa que el ministro de Sanidad,
Bernat Soria, presenté ayer con motivo del dia mundial contra el sida que se
conmemora mafiana. La secretaria del Plan Nacional sobre el Sida, Teresa Robledo,
recordd que la prueba es gratuita y que en muchos lugares se puede hacer de
forma andénima. Aunque la mas fiable tarda unos 15 dias en dar el resultado, hay
otras, que ya usan algunas ONG y algunas clinicas privadas, que permite saberlo en
20 minutos.

No saber el estado viroldgico es, ademas, un peligro para el propio afectado. Entre
2003 y 2006, mas de la mitad de las personas que recibieron el diagnostico ya
tenian su sistema inmunoldgico deteriorado, lo que limita la eficacia de los
tratamientos que en el resto de las personas han conseguido que el sida sea
cronico, dijo Soria.

Ademas, el secretario general de Sanidad, José Martinez Olmos, anuncié que su
departamento estaba en negociaciones con los fabricantes de preservativos para
que éstos se vendieran en formatos mas atractivos para los jovenes -por ejemplo,
de uno en uno o de dos en dos-. Con ello se quiere facilitar que accedan a los
medios de prevencion




