
 

 

 

CONVOCATORIA DE PRENSA             
 
 

Menores, Pantallas y Alimentación: 

Cómo Como 

 

 

El Observatorio de Contenidos Televisivos y Audiovisuales (OCTA) celebrará el próximo 

día 25 de febrero de 2010, en la Biblioteca Marqués de Valdecilla, de la Universidad 
Complutense de Madrid, c/ Noviciado, 3, las II Jornadas dedicadas a conocer cómo 

influyen los contenidos audiovisuales en la alimentación de los y las menores. 

 

Desde las 9 de la mañana distintas personalidades del entorno de la alimentación, la 

comunicación y la cultura participarán en esta Jornada. Técnicos y especialistas que 

expondrán su punto de vista con el fin de extraer conclusiones que puedan servir para 

que las distintas Administraciones adopten medidas que protejan a los menores de 

contenidos audiovisuales perjudiciales para su desarrollo en este aspecto. 

 

También estará presente el Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, Arturo 

Canalda, así como el presidente de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y 

Nutrición, Roberto Sabrido. La cantante lírica y presentadora de televisión Virginia 

Carmona, expondrá su visión “desde dentro de las pantallas”.   

 

En el transcurso del acto se visionarán los cortos del Concurso “COMO COMO”, 

organizado por el OCTA, en el que han participado chicos y chicas de entre 9 y 17 años, 

que han plasmado su visión sobre este asunto. Finalmente, se hará entrega de los 

premios a los ganadores. 
 

El OCTA 

El OCTA es una iniciativa de la sociedad civil creada en 2005, cuyo objetivo 

fundamental se centra en garantizar los derechos de la infancia y de la juventud en su 

relación con los medios y sistemas de comunicación. Cuenta con el apoyo de una base 

amplia y plural de más de cincuenta organizaciones de infancia, de padres y madres, 

educadores, sindicales, vecinales, de consumidores y usuarios, ONG´s, organizaciones 

ecologistas, de mujeres, de familia, etc., y está abierto a la participación de cualquier 

otro colectivo o de ciudadanos particulares interesados en este tema. 

 

PARA AMPLIAR INFORMACIÓN CONTACTAR CON: 
Comunicación OCTA. Javier Barrio. Teléfono: 693-912-477 


