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UNAF PREVIENE LA MUTILACIÓN GENITAL FEMENINA 
CON UN PROGRAMA DIRIGIDO A PROFESIONALES Y 

POBLACIÓN INMIGRANTE DE RIESGO 

La Unión de Asociaciones Familiares (UNAF) se suma a la celebración del 
Día Internacional contra la Mutilación Genital Femenina, una práctica que 
atenta contra la salud sexual y reproductiva, los derechos humanos y la 
propia vida de las mujeres. Para su erradicación, UNAF desarrolla un 
programa de prevención que ha permitido informar y sensibilizar durante 
el último año a más de 54.000 personas, entre población inmigrante de 
riesgo y profesionales de organizaciones y servicios sociales. 
 

Con el apoyo del Ministerio de Empleo y Seguridad Social, UNAF desarrolla 
un completo programa que incluye talleres de sensibilización a la población 
procedente de países de riesgo así como cursos de formación para profesionales de 
la salud, la inmigración o la sexología que atienden a esta población, con el fin de 
aumentar su conocimiento sobre esta práctica y fomentar el trabajo coordinado 
para su prevención e intervención. 

 
“La mayoría desconoce la verdadera magnitud del problema. Se piensa que 

es una práctica aislada cuando en realidad es corriente en países como Egipto, Mali, 
Gambia, Senegal o Sierra Leona, y cuando, según datos de la OMS, 140 millones de 
mujeres y niñas en todo el mundo sufren sus consecuencias. Debemos ser 
conscientes de que también afecta a nuestro país, donde miles de niñas se 
encuentran en riesgo de sufrir esta práctica inhumana y aberrante”, señala Julia 
Pérez Correa, Presidenta de UNAF. 

 
En los talleres dirigidos a la población inmigrante, un equipo de sexólogas de 

UNAF, acompañadas por mediadores y mediadoras interculturales, ofrecen 
información sobre las consecuencias, tanto físicas como psicológicas, que la 
mutilación genital tiene sobre la salud de las niñas para el resto de sus vidas: 
fuertes dolores, hemorragias, retenciones urinarias agudas, infecciones, 
transmisión de hepatitis y VIH, anemia crónica, ansiedad, terror y efectos 
perjudiciales sobre su sexualidad, entre otras.  

 
Además, estos talleres sirven para desterrar mitos y creencias relacionadas 

con la mutilación, como la de que es necesaria por una cuestión de higiene y de 
“pureza” o que es beneficioso para la mujer. “Tenemos que luchar contra estos 
mitos que solo pretenden perpetuar el control y el dominio sobre las mujeres, bajo 
la amenaza de su estigmatización y aislamiento dentro de la comunidad”, explica 
Julia Pérez. 

 
Estas acciones se complementan con los cursos dirigidos a profesionales, 

que sirven para concienciar sobre la existencia de esta práctica en nuestro país y la 
importancia de la detección del riesgo. Conocer la evolución de la práctica, los 
motivos esgrimidos para realizarla, la legislación, los protocolos de actuación 
existentes y la actuación profesional en estos casos son algunos de los contenidos 
de los cursos. 



Asimismo, UNAF ha desarrollado un trabajo de investigación que ha dado 
como resultado la guía ‘La Mutilación Genital Femenina en España. Prevención e 
Intervención’, que recopila los datos existentes, los programas preventivos en las 
distintas comunidades autónomas y a nivel europeo, y el abordaje desde los 
centros de atención a inmigrantes, ONGs y profesionales de diversas áreas. Una 
guía que ha sido distribuida, junto con otros materiales de sensibilización para 
inmigrantes, con el fin de generar conciencia social contra esta práctica.  


