UNION DE ASOCIACIONES FAMILIARES

Trabajamos por el
Bienestar de las Familias

TALLERES SOBRE SEXUALIDAD

Dirigidos a: madres, padres o personas adultas interesadas.
Resumen de Contenidos:

1. El Hecho Sexual Humano.

2. Objetivo de la Educacion Sexual:

Cuando empezar.

Los afectos.

Nifos y ninas iiguales o diferentes?
Naturalidad.

Primeras preguntas, primeras respuestas.
Cuando no hay preguntas.

Cuando se tocan los genitales.
Nada se duerme.

Rompiendo el silencio.
Aprendiendo a hablar.

Doénde esta la homosexualidad.

3. Ayudando a resolver dudas.

4. Ayudando a afrontar situaciones.

5. Entender la adolescencia.

6. Algunas cosas que podemos contarles:

Pinceladas informativas
e Algo sobre métodos anticonceptivos

(Los contenidos son adaptables a los intereses y necesidades del grupo).
Duracion: minimo dos horas, maximo cuatro horas.
Fechas: primera quincena de septiembre.

Participantes: Entre 15y 25 personas.



