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La adopcion, un recorrido a lo largo
de la vida

La Adopcién Internacional todavia es un mundo recién estrenado en
nuestro pais: llevamos aproximadamente quince afnos trabajando en
este campo, pero durante la uUltima década ha sido cuando se ha
producido un significativo boom en nuestra sociedad.

La mayoria de las experiencias de familias con hijos adoptados en
nuestro pais son Optimas, pero todas han pasado algin episodio
delicado en el que hubieran necesitado orientacién de algin
profesional.

Los menores adoptados sufren, en alguna ocasién, dificultades de
adaptacion y de integracién en grupos sociales, exclusiéon en su grupo
de iguales, problemas interraciales... dentro y fuera del colegio.

Por otro lado, los primeros casos de adolescentes adoptados con
problemas de elaboracion de su propia identidad, estdn comenzando a
surgir ahora, como resultado de las primeras experiencias de adopcién
internacional en Espafia, hace mas de diez afnos.

Los profesionales de la educacidn, la psicologia o de cualquier entorno
que participe en un entorno con familias con hijos adoptados, deben
estar preparadas para saber enfrentarse a momentos delicados del
proceso de adopciéon y post-adopcion. Asimismo, los profesionales
deben estar expectantes, alerta y formados para la llegada de la
adolescencia de la inmensa poblacién infantil que existe actualmente
en Espafia, sabiendo informar, asesorar, orientar y desarrollar
habilidades y estrategias de resolucién de conflicto en la familia; servir
como apoyo para cada uno de los miembros del sistema familiar,
especialmente, para el menor adoptado.

Posgrado

Objetivos

% Conocer el
procedimiento de
Adopcién Internacional
en cada uno de sus
estadios.

L Conocer la situacion de
las familias durante el
largo periodo de pre-
adopciéon (ansiedad,
inseguridades,
enfrentamientos
emocionales...)

Qi> Conocer las dificultades
del encuentro y llegada
del menor a la familia.

t¥> Conocer las dificultades
de adaptaciéon (ala
familia, a su entorno
social, a su vida escolar...
adaptacion de la familia
extensa al menor).

L saber dirigir la progresiva
revelacién de origenes
del menor.

Q> Ofrecer herramientas y
pautas de intervencién
en cada uno de los pasos
anteriores.

L Desarrollar habilidades
para facilitar la
adaptacién de un menor
adoptado, y
especialmente, a
entornos como el aula.



Programa
Dirigido a

e Adopcidn Internacional en Espaiia.
e Dificultades especificas que pueden surgir a lo largo del

En general profesionales que deseen

trabajar en el dmbito de la proceso.
adopcion: ,
P v" Fase Pre-Adopcion.
= Psicologia, frabajo social, ° Preparacién de los padres
magisterio, educacion social, e  Conocimiento del menor estado y desarrollo evolutivo
mediacion familiar, derecho y
psicopedagia. v' Primer encuentro

El nUmero de participantes no serd e  Cultura de origen.
superior a 35 alumnos/as. ° Miedos y ansiedades
° Reacciones ante el encuentro

v' Fase Post-Adopcién

El vinculo

° La comunicacion

La revelacién de origenes

Problemas mas frecuentes en la adaptacion

e Errores comunes y falsas creencias acerca de la adopcién.
e Laadaptacion entre la familia y el menor.

v' Pautas y rutinas diarias.
v' Estimulacion verbal y motora.

v Pautas para el establecimiento de vinculos afectivos

Duracidn: 60 horas presenciales.

. e Laintegracion social del menor.
Precio: g

. v" Interculturalidad y multiculturalidad en la adopcién
© 850 € Presencial.

v' laintegracion

Descuentos del 15% a: e El nifio adoptado en la escuela

Desempleados, estudiantes y titulados v' Pautas para profesionales con nifios adoptados en su grupo de alumnos
a partir de junio de 2010. v' Teorias alternativas como herramientas de apoyo a la Escuela:

Formulas de pago personalizadas. e Otras dificultades cuando se acerca la adolescencia
e Problemas de conducta cotidianos.

e Busqueda de origenes.

e Funciones del profesional. Conclusiones.
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