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FAMILIAS MONOPARENTALES       

El 7% de las familias españolas son monoparentales con hijos 
 

 
 

 
Madrid, 29 de septiembre de 2005 (EFE) 

     
 
Zaragoza, 29 sep (EFE).- Un total de 325.000 hogares españoles  están integrados por un 
adulto con hijos menores a su cargo, lo que  supone el 7 por ciento de todas las familias, un 
porcentaje que cada  vez se acerca más al 9 por ciento de la media de la UE, dijo hoy la  
directora general de las Familias y la Infancia, Amparo Marzal. 
 
Además, agregó Marzal durante la inauguración de una jornada en Zaragoza, nueve de 
cada diez familias monoparentales está encabezada  por una mujer, que tiene que asumir 
sola la mayor parte de las  cuestiones del hogar y del trabajo y que se encuentra en clara  
desventaja respecto a hogares formados por dos adultos. 
 
Para analizar la realidad de las familias monomarentales y monoparentales, así como su 
problemática y las medidas y  alternativas que podrían aplicarse para mejorar su situación, se  
celebra hoy y mañana una jornada, en la Casa de la Mujer de  Zaragoza, organizada por la 
Unión de Asociaciones Familiares (UNAF)  y la Federación de Asociaciones de Madres Solteras 
(AFMS). 
 
La directora general de las Familias y la Infancia del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales 
informó de que las ayudas de la  Administración a las familias en situaciones especiales tienen 
como prioridad las que son monoparentales, para compensarlas por las desventajas objetivas 
que tienen frente a un hogar formado por dos  adultos. 
 
En este sentido, dijo que en el próximo reglamento de familias  numerosas las monoparentales 
también tendrán un trato prioritario, ya que las circunstancias "aconsejan medidas 
especiales". 
 
A finales de los años ochenta había 180.000 familias en España con un adulto solo e hijos 
menores a su cargo, cifra que ha  ascendido hasta las 325.000, informó. 
 
De éstas, 200.000 son familias de separados, fundamentalmente mujeres; 62.000, de viudas; 
43.000, de solteras, y 20.000 están  integradas por una persona sola casada pero separada de 
hecho. 
 
Entre las ayudas generales del Estado a las familias en situación especial,  Marzal se refirió a 
los convenios del Ministerio de  Trabajo y Asuntos Sociales con las Comunidades Autónomas, 
para los  que se han destinado 14 millones de euros. 
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De esta cantidad, explicó, cerca de 500.000 euros se destinan a la Comunidad Autónoma 
aragonesa, de los que en torno a 40.000 euros  son en concreto para apoyo a 
monoparentales. 
 
Según estos acuerdos, la Comunidad está obligada a poner la misma cantidad de dinero 
que el Ministerio. 
 
La presidenta de la Federación de Asociaciones de Madres Solteras (FAMS), Carmen Flores, 
informó de que en total los hogares  monoparentales (con hijos o sin ellos) ascienden en 
España a  1.329.000, de los que el 11,2 por ciento son madres solteras. 
 
Tras informar de que más de 26.000 madres solteras son menores de 25 años, Flores se quejó 
de la "invisibilidad" en las cifras  oficiales de las madres solteras que viven con sus familias y de 
que  no haya un estudio concreto que pueda apoyar sus reivindicaciones. 
 
Por su parte, la presidenta la Unión de Asociaciones Familiares (UNAF), Carmen Toledano, 
apostó por el reconocimiento de los  derechos "individualmente y colectivamente" de las 
familias  monoparentales porque, aunque existen ayudas que resuelven la situación 
momentáneamente, no hay garantías de continuidad. EFE       
     
  

  

  


